
Miedo a la Verdad 
LA ILUSIÓN DE LAS VACUNAS 

 
JUAN CASTRO SOTO

a se ha presentado en estas páginas, información 
alternativa sobre la salud, la medicina y la su-
puesta pandemia del coronavirus y sus vacunas, 

a contracorriente de un sistema apabullante; como una 
voz en el desierto, calificada de “fake news” por diversas 
páginas creadas para ¡desmentir la verdad!  

Afirmaciones de destacados investigadores y científi-
cos han tenido cita aquí, desmintiendo la mentira de sus 
colegas que trabajan o han trabajado para el statu quo.  

Ahora agregamos otra documentación alternativa, la 
elaborada por Suzanne Humphries en “Desvaneciendo 
ilusiones: las enfermedades, las vacunas y la historia ol-
vidada”, relativamente reciente (2015).  

Suzanne cuestiona todo el sistema médico actual, y 
habla de los miedos:  

“Se incita a las personas a creer que, dado que el 
mundo es un lugar peligroso, solo los gobiernos y las 
grandes instituciones pueden darles protección, porque 
son más grandes y tienen mayores conocimientos que 
las pequeñas comunidades. Se establecen normas y 
restricciones. Quienes se lo creen pierden confianza en 
su propia capacidad y, con ello, se rinden al pensa-
miento y las decisiones de otros.  Los médicos no son 
una excepción a este fenómeno. Los profesionales de la 
medicina ceden su pensamiento independiente a los 
textos, los consejos asesores y las tradiciones, que va-
rían según sean las influencias políticas del momento”.  

Y culmina lapidariamente: “La realidad… es que la 
vacunología, tal como se muestra al público, equivale a 
levantar una religión cimentada en la ignorancia”.  

Al parecer, los médicos que de veras quieren cumplir 
el juramento hipocrático, deberán desaprender muchos 
de los conocimientos que les dieron un título, antes de 
que se pueda confiar en ellos. 

Por otro lado, se dice fácil “la verdad os hará libres”, 
pero hay un “miedo a la libertad” que decía Erich Fromm, 
ligado a un “miedo a la verdad” que dificulta las cosas y 
la gente se refugia en las seguridades que le promete el 
Estado… ¿cómo, entonces, llegar a la verdad?, sobre 
todo, si nos descubrimos en un mundo de mentiras, ra-
zonando con premisas falsas que nos llevan a conclu-
siones e ilusiones también falaces: ¡hay una pandemia, 
estamos en riesgo y la vacuna nos salvará!  

No se necesita ser médico, ni siquiera estudiante uni-
versitario para advertir la incongruencia de muchas afir-
maciones “científicas”. Pero nuestra capacidad de en-
tendimiento ha sido atrofiada con insumos carentes de 
verdad. Tanto, que uno llega a preguntarse si la facultad 
de razonar realmente nos hace superiores al resto de 
los animales. Porque se nos ha ocultado la verdad.  
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“Todo está al revés. Los doctores destruyen la sa-
lud, los abogados destruyen la justicia, las universi-
dades destruyen el conocimiento, los gobiernos 
destruyen la libertad, los principales medios de co-
municación destruyen la información y las religiones 
destruyen la espiritualidad ".  ‒ MICHAEL ELLNER 

Yasher ECAHAD, “Divine simplicity”, Noble Publications, USA, p. 178. 
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editorial    GRANDES MENTIRAS 
 

a Gran Mentira, así intitularon a un 
extracto de la película “Concur-

sante” que explica las bases del gran 
fraude financiero en 5 minutos. Un en-
gaño tan grande que mucha gente no 
lo asimila. Pero hay otros engaños. 

Las grandes mentiras se han 
vuelto una técnica de propaganda, 
pues tienen gran impacto al ser usa-
das “desde las estructuras oficiales”, 
afirmaba Hitler. En el escenario de la 
Segunda Guerra Mundial, se atribuye 
a Joseph Goebbels, encargado de la 
propaganda nazi, la siguiente cita: 

Si dices una mentira lo suficiente-
mente grande y sigues repitiéndola, la 
gente acabará por creerla. La mentira 
sólo puede mantenerse mientras el 
Estado pueda proteger al pueblo de 
las consecuencias políticas, económi-
cas y/o militares de la mentira. Por 
tanto, se vuelve de vital importancia 
para el Estado utilizar todos sus pode-
res para reprimir la disidencia, porque 
la verdad es enemiga mortal de la 
mentira y, por tanto, la verdad es, el 
mayor enemigo del Estado.  

Algunos afirman que no existe una 
cita exacta de ello y que, en cambio, 
sí hay otras donde Goebbels apoya 
abiertamente la verdad. Pero los he-
chos confirman la cita y, pues ¿quién 
dirá de sí mismo que es un mentiroso? 

Vivimos en un mundo de enormes 
engaños y el más reciente es la su-
puesta pandemia y su vacuna, tan 
grande que todo mundo lo ha creído, 
como señala Goebbels, a base de re-
petir y repetir y repetir. Es la mentira 
la verdadera gran pandemia.  

Así, muchos se han convertido en 
instrumentos y portadores de la men-
tira, al servicio del estado totalitario, 
simplemente porque ellos mismos no 
serían capaces de decir semejantes 
falsedades y piensan que nadie po-
dría hacerlo. Podemos decir mentiri-
tas, sí, y en todo vemos pequeñas 
mentiras producto de la desconfianza, 
pero una mentira colosal ¡no puede 
sino ser verdad!, el “mundo feliz” e ilu-
sorio que nos han vendido. 

¿Cuántas grandes mentiras nos 
han metido a la cabeza sin percatar-
nos? Empecemos por desconfiar de 
las grandes verdades.  

Al centro, Omar, trabajador desalojado, y Cecilia, directora 

 

DESALOJAN EL 

MACO EN OAXACA 
MUSEO DE ARTE CONTEMPORÁNEO 

 
CHRISTIAN JIMÉNEZ, Oaxaca-eluniversal, 10 abr 21 (Resumen) 

a madrugada de este sábado, trabaja-
dores del Museo de Arte Contemporá-
neo (MACO), quienes resguardaban el 

recinto ante las amenazas de desalojo por 
parte de la asociación Amigos del 
MACO, fueron retirados con violencia del in-
mueble por sujetos desconocidos quienes in-
cluso sacaron arrastrando a uno de ellos. 

Alrededor de las 02:30 horas, un trabaja-
dor identificado como Omar se encontraba 
resguardando el inmueble, como parte de las 
guardias nocturnas que acordaron los em-
pleados ante los intentos de cierre. A esa 
hora llegaron 4 personas, quienes lo desalo-
jaron con uso de violencia. 

Los cuatro hombres no se identificaron e iban vestidos de civiles, sin 
portar vestimenta de la Policía Auxiliar Bancaria (Pabic), y pidieron al tra-
bajador que se retirara, pero no presentaron la orden de desalojo corres-
pondiente, que el empleado solicitó para poder irse. 

Acto seguido, lo arrastraron fuera de la oficina, lo levantaron y aventa-
ron fuera del museo, después le arrojaron sus cosas personales. Dos de 
estas personas abandonaron el museo en una camioneta blanca, mientras 
que los otros dos permanecieron en el inmueble. 

Los trabajadores responsabilizaron a José Luis Bustamante Del Valle, 
Rubén Leyva Jiménez y Mayela Audelo Holm de las acciones violentas de 
las que el trabajador fue víctima. En tanto, desde que sucedió el desalojo, 
no se les ha permitido el acceso al inmueble.  “El museo no es de los 
trabajadores ni de la asociación,  es de todos", señalaron. 

Asimismo, detallaron que 
hasta hoy la deuda que arrastra 
desde hace casi un año la asocia-
ción a los trabajadores y a los pro-
veedores no ha sido liquidada y 
alcanza un monto de 2 millones 
de pesos.  https://oaxaca.eluniversal.com.mx/metropoli/desalojan-

por-la-fuerza-empleados-que-resguardaban-museo-de-arte-contemporaneo-de-oaxaca  
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Empresario acusado del desalojo 

 

 

SE INVITA A LA  
COMUNIDAD TÚMIN  

A SOLIDARIZARSE CON LOS 
COMPAÑEROS DEL  

MUSEO MACO,  

DESALOJADOS INJUSTAMENTE 



TROMBOSIS TRAS VACUNACIÓN 
CON ASTRAZENECA, EN ALEMANIA 

 
Deutsche Welle (DW) 

lemania. Investigadores del Centro Médico Universitario de 
Greifswald creen que existe una conexión entre la trombosis de la 
vena sinusal en el cerebro y la vacuna de AstraZeneca. 

    Según el canal público alemán NDR, los expertos en medicina 
transfusional del Centro Médico Universitario Greifswald (UMG) pudieron 
demostrar la conexión entre una rara trombosis cerebral y la vacuna de 
AstraZeneca. El pasado lunes (15.03.2021) se suspendió la vacunación 
con AstraZeneca. luego de que se reportaran trombosis cerebrales tras la 
administración de la vacuna de AstraZeneca en siete casos.  

En colaboración con el Instituto Paul Ehrlich y expertos de Austria, los 
investigadores de la UMG examinaron muestras de sangre de seis de los 
afectados que habían desarrollado trombosis raras de las venas sinusales 
en el cerebro, después de ser vacunados con la vacuna de AstraZeneca. 

Las muestras de 4 personas afectadas fueron examinadas en detalle, 
3 muestras más confirmaron las sospechas: aparentemente, la vacuna 
desencadena un mecanismo de defensa en el cuerpo en ciertos casos. 
Esta respuesta inmune activa las plaquetas cuando se lesionan vasos 
sanguíneos, y la sangre se coagula para taponar la herida. Según el di-
rector de la UMG, Andreas Greinacher, este mecanismo causa trombosis 
cerebrales en algunas personas vacunadas, lo que impide que la sangre 

fluya. https://www.dw.com/es/trombosis-tras-vacunaci%C3%B3n-con-as-

trazeneca-por-qu%C3%A9-se-produce-y-c%C3%B3mo-tratarla/a-56935050  
El gerente de vacunas de la Agencia Euro-

pea del Medicamento (EMA) adelantó que ca-
sos raros de coagulación sanguínea sí están 
vinculados con vacuna COVID-19 de AstraZe-
neca.  "Ahora lo podemos decir, está claro 

que hay un vínculo con la vacuna, que provoca esa reacción”, aseguró 
Marco Cavaleri, responsable de estrategia de las vacunas de EMA. 

Desde hace varias semanas han surgido sospechas de posibles efec-
tos secundarios graves, aunque raros, entre los vacunados. Se trataría de 
casos de trombosis atípica, algunos de ellos han causado la muerte. En el 
Reino Unido resultan 30 casos y 7 muertes hasta el 24 de marzo.   

 https://www.dw.com/es/trombosis-tras-vacunaci%C3%B3n-con-astrazeneca-por-qu%C3%A9-se-produce-y-c%C3%B3mo-tratarla/a-56935050  

Ocho Naciones de 
Europa suspenden la 
vacuna AstraZeneca 

Coágulos de sangre “graves” 
 después del pinchazo 

 
DANI ZAMNA Investiga (Resumen) 

slandia se ha convertido en la última 
nación europea en suspender la va-

cuna de AstraZeneca. 
La EMA confirmó al menos 30 inci-

dentes de coágulos sanguíneos dañi-
nos en pacientes que recibieron la va-
cuna, incluyendo un caso en Dina-
marca donde murió el paciente. 

Es por esto que más países se 
unen a Dinamarca en suspender la 
aprobación de la vacuna COVID As-
traZeneca-Oxford. Entre ellos No-
ruega, Dinamarca, Estonia, Lituania, 
Luxemburgo, Letonia, Italia y ahora Is-
landia que suspendido la vacuna. 

(El periodista) Alex Berenson dijo 
que la vacuna de AZ no es la única va-
cuna contra el Covid con efectos se-
cundarios dañinos. Anteriormente he-
mos reportado cómo las personas 
mueren después de la inyección de la 
vacuna contra el Covid-19 de Moder y 
Pfizer. La diferencia es que esas 
muertes los medios se han dedicado a 
no asociarlas con la vacuna.  
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Rayos láser hacen visible una trombosis en un laboratorio  

de la Universidad de Schiller, de Jena, Alemania 

Experto de la EMA 
confirma “vínculo 
entre la vacuna de 

AstraZeneca y casos 

raros de trombosis” 
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La Jícama  
 

SUZANNE HUMPHRIES 1 

n la década de 1890, el general Rivera del Ejército 
Mexicano se enfrentaba a una epidemia de fiebre 
tifoidea entre muchos de sus hombres. Una mujer 

local administró a los soldados un remedio que produjo 
unos resultados asombrosos. Era un preparado a base 

de jícama, una raíz dulce 
originaria de México y de 
América Central y del Sur.  

Este héroe olvidado de la 
historia utilizó un tubérculo 
para tratar gratuitamente 
más de 4.000 casos de neu-
monía o tifus. Lo más sor-
prendente es que todos sa-
naron, y no se sabe de nin-
guna muerte, circunstancia 
especialmente notable si se 
tiene en cuenta que esas 

particulares enfermedades tenían por entonces unas 
elevadas tasas de mortalidad.  

 
El general Aureliano Rivera, uno de los oficiales más va-
lientes y famosos del Ejército Mexicano, ha hecho en los 
últimos 5 meses más por la erradicación de la epidemia 
de tifus de México que todos los médicos del país juntos.  

En una de sus campañas en el estado de Oajaca, 
hace más o menos un año, varios hombres de las tropas 
del Gen. Rivera enfermaron de tifus. Se permitió que una 
mujer del pueblo próximo a donde estaban acampados 
administrara un remedio a los pacientes. Los resultados 
fueron sorprendentemente buenos, todos los hombres 
se recuperaron enseguida de la enfermedad. El general 
le preguntó a la mujer si la medicina era un secreto. Ella 
respondió que no era más que un preparado de jícama, 
un tubérculo harinoso…  

En los últimos pocos meses, después de que se di-
vulgara por otras partes que el Gen. Rivera distribuía 
gratuitamente un medicamento que curaba el tifus, eran 
tantos los indios que asediaban su residencia que se vio 
obligado a disponer en ella de una habitación que sir-
viera de dispensario, y todos los días reparte gratis dosis 
de jícama a cientos de personas pobres que se la piden.  

Se calcula que este último año el Gen. Rivera ha tra-
tado más de 4.000 casos, y no ha habido ni una sola 
muerte. Todas las personas atacadas de neumonía o ti-
fus que han tomado el maravilloso remedio se han cu-
rado. El tubérculo nunca ha sido analizado por los quí-
micos, y sus propiedades son desconocidas.2  

                                                        
1 Suzanne HUMPHRIES, “Desvaneciendo ilusiones (…)”, Ed. Octaedro, Bar-
celona, 2015, p. 370. (Extracto) 

ELECCIONES Y PRÓXIMO “RELEVO GENERACIONAL” 

 
 

LA IMPUNIDAD NO CESA EN LA SUPUESTA 4T 

A UN AÑO, CONTINÚA IMPUNE EL 
ASESINATO DE ADÁN VEZ LIRA 

 
REMA, 9 abr 2021 (Resumen) 

dán Vez Lira, un refe-
rente en la de-
fensa del medio 

ambiente en Vera-
cruz, en especial 
de las aves y los 
manglares de las 
zonas costeras del 
municipio de Acto-
pan, fue asesinado 
en los alrededores de 
la comunidad de La Man-
cha el pasado 8 de abril del 
2020, sin que a la fecha se haya alcanzado la justicia.  

Adán, estaba convencido de que la zona en la cual 
trabajaba tenía que ser protegida de cualquier proyecto 
de despojo. En esta zona hay 6 lagunas costeras, por lo 
que se opuso a los proyectos de diversa índole que ame-
nazaran la integridad de estos territorios.  

Desde 2003, los habitantes de La Mancha enfrentan 
un proceso de despojo de las tierras que tienen en po-
sesión en Los Médanos de La Mancha desde hace más 
de 50 años, derivado de intereses inmobiliarios y turísti-
cos. Este proceso de despojo se ha manifestado a partir 
de múltiples invasiones de estos terrenos, robo de ga-
nado, enfrentamientos, criminalización de once defen-
sores de Los Médanos de La Mancha, amenazas de 
muerte, el encarcelamiento injusto e irregular de dos in-
tegrantes del Grupo y el asesinato de Adán.  

2 «A Cure for Typhus Fever—Gen. Rivera Has Saved Thousands of Lives by 
the Use of Jicama Root», The New York Times, 15 de mayo, 1893. 
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DDT y Autismo 
TODO EL PLANETA ESTÁ CONTAMINADO 

 
l DDT  (diclorodifeniltricloroetano) es un insecticida, tristemente fa-
moso por su negativo y persistente impacto ambiental. Su efecto 
sobre el control de plagas fue clave para limitar el contagio de pa-

ludismo y tifus durante la II Guerra Mundial y el químico suizo Paul Her-
mann Müller, recibió el premio Nobel de Fisiología o Medicina en 1948 por 
descubrir su eficacia para el control de plagas. 

Desde 1970 el DDT ha sido prohibido en los países desarrollados, aun-
que se sigue usando en países asiáticos como India y Corea del Norte y 
en algunos países africanos, para el control de los mosquitos.  

El mayor problema es su persistencia, se mantiene en el suelo y el agua 
durante décadas, se acumula en plantas y animales que las consumen y 
en los que comen a éstos. Un estudio canadiense demostró su concentra-
ción en la leche materna. En la actualidad se puede considerar que todo 
el planeta está contaminado con DDT, está presente en nuestros tejidos y 
sus metabolitos pasan al feto durante el embarazo. 

Por su parte, los policlorobifenilos (PCB) son compuestos organoclora-
dos utilizados como intercambiadores de calor y fluidos en sistemas eléc-
tricos. Al igual que el DDT tienen una amplia difusión en el medio am-
biente, por vertido directo de industrias, o por combustión y vertido a aguas 
marinas. Los PCB se encuentran también en diferentes productos como 
la leche y sus derivados, y en distintas partes del cuerpo, en particular el 
tejido adiposo y órganos con alto contenido graso como el cerebro y el 
hígado. Su fabricación está prohibida en casi todo el mundo. 

La OMS considera que el autismo, a nivel global, aparece en 1 de cada 
160 niños. Hay un consenso en la comunidad científica de que tiene una 
base genética sobre la que actuarían diversos aspectos ambientales, que 
actuarían como disparadores.  

Un estudio publicado en el American Journal of Psychiatry ha exami-
nado la exposición de madres a distintas sustancias químicas incluyendo 
el DDT y los PCB, utilizando muestras de sangre de más de un millón de 
mujeres finlandesas embarazadas entre 1987 y 2005. Encontraron que 
unos 1,300 niños nacidos de esos embarazos habían sido diagnosticados 
con autismo y compararon 778 de ellos, junto con sus madres, frente a 
otras 778 parejas madre-hijo sin autismo. El resultado más importante es 
que las madres embarazadas con niveles altos de exposición al DDT, tie-
nen una probabilidad mayor (132%) de dar a luz a un niño autista.  

Datos previos relacionaban tanto el DDT como los PCB con tipos de 
cáncer y se ha sugerido que podrían afectar el desarrollo cerebral y a los 
procesos cognitivos en la infancia temprana.  

Brown, el primer autor del trabajo, ha propuesto la posibilidad de que la 
exposición al DDT causa menor peso en los recién nacidos y nacimientos 
prematuros, factores de riesgo en el autismo. Por otro lado, el DDT se une 
a unas proteínas, que permiten a las células responder a la testosterona 
y otras hormonas. Investigaciones en roedores han demostrado que esto 
altera el desarrollo cerebral fetal, en especial en niños. 

Es posible que puedan acumularse distintas sustancias químicas e in-
cluso que las interacciones entre ellas generen un efecto mucho mayor. 
También es posible que el DDT pueda tener un efecto negativo sobre los 
niños afectados sin llegar a autismo.    Brown AS, Cheslack-Postava K, Rantakokko P, Kiviranta 

H, Hinkka-Yli-Salomäki S, McKeague IW, Surcel HM, Sourander A (2018) Association of Maternal Insecticide Levels With 
Autism in Offspring From a National Birth Cohort. Am J Psychiatry Aug 16:appiajp201817101129. https://jra-
lonso.es/2018/08/18/ddt-y-autismo/  (Resumen) 

 

¿Sabía Usted Que… 
 

n 1930 y 1940 se produjo un 
abrupto incremento en la alimen-

tación con fórmulas artificiales, des-
pués que la Asociación Médica Ame-
ricana (AMA) la comenzara a respal-
dar, y los médicos recomendaron la 
alimentación con fórmulas en tarro 
afirmando que era una alternativa se-
gura y equivalente a la leche ma-
terna, incrementando abruptamente 
la polio. La proporción se triplicó, por 
la falta de protección materna y por 
toxicidad e inferioridad nutricional de 
la fórmula, junto al DDT que estaba 
viniendo a través de la leche.   

https://detenganlavacuna.wordpress.com/tag/ddt/ 
 

EL CUERPO 

ESQUIZO 
 

ILÁN SEMO, Jornada, 3 abr 21 (Extracto) 

odas las estrategias que se han 
seguido para enfrentar los estra-

gos del Covid-19 tienen un denomina-
dor común: depositar en el individuo, y 
no en la sociedad, la responsabilidad 
sobre el propio cuerpo. Los gestos ba-
rrera (el cubrebocas, la sana distancia, 
el encierro, etc.) no producen actos de 
solidaridad. Menos de duelo compar-
tido. Son las reglas de una radical in-
dividuación. Si se suman el desem-
pleo, los colapsos familiares y el hun-
dimiento de expectativas, el panorama 
es elocuente: cuerpos esquizos, rotos, 
deambulando en su propio aisla-
miento. A flote tan sólo por la espe-
ranza de ser salvados por una vacuna 
que no hará más que afirmar su sole-
dad.  
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Avioneta rociando insecticida DDT. 

https://jralonso.es/2018/08/18/ddt-y-autismo/
https://jralonso.es/2018/08/18/ddt-y-autismo/
https://detenganlavacuna.wordpress.com/tag/ddt/
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Los Coleccionistas de Túmin 
 

JUAN CASTRO SOTO 

ada vez que hay una nueva edición de Túmin, se 
acercan coleccionistas de monedas de varias 
partes del país. Para ellos es relativamente fácil 

obtenerlas, ya que son válidas al portador y se pueden 
pedir de cambio en una compraventa con los tumistas.  

Pero tener un ejemplar de cada una, no es tan senci-
llo, pues existen al menos 4 denominaciones en más de 
20 diferentes emisiones, incluyendo las de varios esta-
dos de México; así que acuden a las Casas del Túmin 
donde se administra su distribución.  

Mas esto no asegura nada, ya que este Mercado Al-
ternativo no es coleccionista de monedas y no se preo-
cupa por guardar una colección; su preocupación es que 
circulen y por eso el Túmin les es atractivo a los colec-
cionistas, porque circula. 

Cuando el Túmin nació, no sabíamos que tendríamos 
diversas ediciones y que al cabo de diez años sería 
atractivo tener una colección de todo. Ahora nos empe-
zamos a preocupar por eso y aun para los equipos ad-
ministradores les es difícil tenerlas todas. 

Por suerte, uno de los coleccionistas es ahora un tu-
mista que se ha propuesto conseguir toda la colección y 
organizar un catálogo con todas ellas. Se trata del joven 
Ricardo Verde Molina, quien recibió su inscripción el pa-
sado 4 de abril en Mérida, Yucatán. 

Ricardo quería 1,188 T correspondientes a diversas 
ediciones, tres de cada ejemplar. Así que debió comprar 
productos tumistas por esa misma cantidad para poder 
recibir los billetes como “cambio” o “vuelto”, depositando 
entonces $1,118 por los productos a una cuenta banca-
ria, más $1,118 por dicho Túmin de cambio, más $400 
del envío por mensajería. Compró café Bautista, choco-
late de Oaxaca y un libro “Aceptamos Túmin”. 

Este tipo de envíos se hacen a otros coleccionistas 
cuando no pueden acudir directamente a las Casas del 

Túmin, lo que representa una ayuda financiera para este 
Mercado Alternativo que sólo cuenta con el apoyo eco-
nómico de los tumistas y de algunas organizaciones so-
lidarias; y representa, claro, una valoración histórica de 
esta experiencia. Tales colecciones no afectan el circu-
lante pues, como sabemos, cada emisión tiene 2 mil T 
extra en reserva. 

Ciertamente, se sabe que algunos coleccionistas re-
venden el Túmin a sus colegas y hacen negocio, mas es 
algo que no podemos evitar, ni es el espíritu del Túmin 
vigilar y sancionar las acciones de nadie.  

 

PREGUNTA SOBRE 
LA LIST@ TÚMIN 

 

Estimados compañeros tumistas: 
a lista de correos del Túmin con frecuencia pre-
gunta si deseas cancelar tu suscripción, y en oca-
siones cancela nuestra suscripción sin que se lo 

hayamos pedido. Nada de esto ha sido hecho por el 
Consejo General del Túmin; creemos que han sido fallas 
del sistema o porque alguna persona está interviniendo 
las cuentas con el fin de minar la comunicación. 

Así que no estamos seguros de quiénes reciben los 
correos y quiénes no. Sin embargo, en caso de que tú 
hayas cancelado tu suscripción a la lista, por favor 
confírmanos esto respondiendo al correo: 

 tumin@mail.mayfirst.org.  
Si deseas seguir siendo parte de la lista, no es ne-

cesario responder nada. No queremos que participe 
quien no quiera participar. Sabemos que en el Túmin 
todo es voluntario y nada es obligatorio. 

Recordemos que la lista de correos es una de las for-
mas de mantenernos comunicados a nivel nacional, 
además de las listas de teléfono, correos, facebook, pe-
riódicos murales, etc. que tenemos localmente. Según 
los acuerdos de nuestro reglamento, cada quien tiene el 
libre compromiso de mantenerse informado, pero trata-
mos de facilitar las cosas mediante estos medios. 

Si algun@ canceló la suscripción a los correos por-
que no quiere recibir quincenalmente la revista Kgosni, 
ojalá pudiera simplemente ignorarla, a fin de que pueda 
seguir recibiendo otras informaciones, o leer sólo lo re-
ferente al Túmin (generalmente en las últimas páginas). 
Esto sería más simple que manejar diferentes listas y 
nos ayuda a ahorrar tiempo y trabajo.  

Recordemos que la revista no significa que todos los 
tumistas estén siempre de acuerdo con todo lo que aquí 
se publica, debido a su contenido diverso y polémico. En 
el Túmin estamos presentes de todas las ideologías y 
siempre podemos tener otras opiniones en diversos te-
mas. Lo principal es informarnos de lo que va aconte-
ciendo con nuestro Mercado Alternativo Túmin y la eco-
nomía solidaria, que es lo que principalmente nos une. 

Saludos y gracias por su comprensión.  

C 
L 

 
Ricardo Verde, tumista en Mérida, Yucatán. 
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MERCADO ALTERNATIVO 
 

HOTEL FAMILIAR  

La Pasadita 
 

MELINDA  
Obispo de las Casas 102-altos 

Papantla, VERACURZ 
Tel. 8424353 

 lapasadita_2004@hotmail.com 
 

ACEPTAMOS TÚMIN 

MERCADO ALTERNATIVO 
 

ALINA 
LIBROS, PLANTAS, BORDADOS 

CAFÉ, PAPELERÍA 
 

ALINA DEL SOCORRO GUEVARA 
Privada de libertad 106, 

 San FranciscoTutla 
Oaxaca, OAXACA 

alinaguevara2018@gmail.com 
Tel. 9511581738 

  ACEPTAMOS TÚMIN 

MERCADO ALTERNATIVO 
 

Narcisa 
MACETAS 

  
 NARCISA DE LA CRUZ NICARAGUA 

Domicilio Conocido 
Zautla 

PUEBLA 
 

ACEPTAMOS TÚMIN 

MERCADO ALTERNATIVO 
 

PANADERÍA  

Coral 
GLORIA SANTIAGO PÉREZ 

  Lázaro Muñoz  
(frente a Súper Che) 

Papantla, VERACRUZ 
Tel. 7841292423 

 

ACEPTAMOS TÚMIN 

Kgosni - el volador.  Prensa Popular del Toto-

nacapan y la Huasteca. Hecho en México. Sin fi-
nes de lucro. Se aceptan copias y devuelven ori-
ginales, y se acepta la reproducción parcial o total 
del contenido, sin necesidad de citar la fuente y 
cualesquiera que sean los fines y medios, incluso 
el lucro, pues la interpretación y uso ético son res-
ponsabilidad del lector. Se publican anónimos si 
se temen represalias.  

  Kgosni  es autónomo y se sostiene de la coope-

ración solidaria, no del silencio ni de la nota pa-
gada, ni de anuncios o subsidios de gobierno. De-
pende del ciudadan@ consciente y organizad@. 
Se distribuye gratuitamente por internet.              

: kgosni.elvolador  
LA COOPERACIÓN ES VOLUNTARIA 
SUSCRIPCI@NES Y BAJAS:  

jcastros@mail.mayfirst.org, cel. 7841182691  
www.tumin.org.mx   COOPERACIÓN PARA ANUNCIARSE: $15 ó $5+5T 

 

MERCADO ALTERNATIVO 
 

OLIVIA 
Bolis, chicharrones, servilletas. 

frutas, alimentos, jabón 
  

OLIVIA CASTILLO SILVA 
Guelatao 19, Col. Guelaguetza. 

Atzompa, OAXACA 
Tel. 9512761980 

 

ACEPTAMOS TÚMIN 

MERCADO ALTERNATIVO 
 

LUA 
“Rancho El Misterio”,  

“Herbomaya”,  
MEDICINA NATURAL 

  
Flavio A. Paniagua 90,  
Barrio de Guadalupe 

San Cristóbal, CHIAPAS 
Tel. 9671331676 

ACEPTAMOS TÚMIN 

MERCADO ALTERNATIVO 
 

"Yo.guiando"  
Yoga, sonoterapia,  

ojos de dios 
ITZEL SAMARA ESCOBAR RODRÍ-

GUEZ 
Arroyo 

Mazunte, OAXACA 
Tel. 5516985578 

samy_ebn@hotmail.com,  

ACEPTAMOS TÚMIN 

MERCADO ALTERNATIVO 
 

“blen” 
JABÓN ARTESANAL   

  
LADY ANHEL DORANTES ROJAS 

Av. Miguel Hidalgo 29-A,  
Santa Lucía 

San Cristóbal, CHIAPAS 
Tel. 9611787946 

D_lady_anhel@hotmail.com 

ACEPTAMOS TÚMIN 

MERCADO ALTERNATIVO 
 

YASMÍN 
PASTELERIA Y REPOSTERIA 

 
YASMIN CRUZ ROMERO 

Avelardo 110,  
Col. Libertad 

Poza Rica, VERACRUZ 
Tel. 7821016685 

 
ACEPTAMOS TUMIN 

 
 

MERCADO ALTERNATIVO 
 

MARGARITA 
COCADAS, MERMELADAS,  

POMADAS, JABONES 
 POLLO FRESCO 

  
MARGARITA ONTIVEROS PEÑA 
Solteros de Juan de Rosas 

Papantla, VERACRUZ 
Tel. 7841104995 

ACEPTAMOS TÚMIN 

MERCADO ALTERNATIVO 
 

MANON 
CANASTILLAS Y  

ROPAS DE CROCHÉ 
 

MANON LEGRIS 
Sarmiento Rojas. Alcanfores. 

San Cristóbal, CHIAPAS 
Tel. 33689526351 

Manon.legris@gmail.com 

ACEPTAMOS TÚMIN 

mailto:alinaguevara2018@gmail.com
http://www.tumin.org.mx/
https://www.facebook.com/kgosni.volador
mailto:samy_ebn@hotmail.com,

